Mittagstisch Menu Oktober bis Dezember 2025

Ronchens |

e

Woche von Montag Dienstag Freitag
13.10.2025 Gehacktes mit Hornli Ofenfleischkdse mit Kartoffelstock Fischstabli mit Reis
20.10.2025 Alpler Magronen Poulet Schnitzelbrot mit Kartoffel Wurst mit Polenta
Wedges
27.10.2025 Kirbis Suppe mit Panini Hackbraten mit Kartoffelstock Pasta Parmigiana al Forno
03.11.2025 Gnocchigratin Tacos and Nachos Loaded Gebackene Kartoffeln
10.11.2025 Schiifeli mit Butter Nudeln Poulet Nuggets mit Pommes Frites Rosti mit Spiegeleier
17.11.2025 Rindsgulasch mit Kartoffeln Pizza Tag Poulet Souvlaki*, Griechischer Salat,
Bratkartoffeln

24.11.2025 Tomaten Suppe mit Crostini Poulet Tikka Masala mit Basmati Reis Schweinbraten mit Kartoffeln
01.12.2025 Spaghetti Bolognese oder Gemiise | Poulet Curry mit Reis Rahmgeschnetzeltes mit Nudeln

Sauce (Samichlaus-Essen mit Senioren)
08.12.2025 Parmentier Rindsbraten mit Nudeln Verschiedene Pinsa
15.12.2025 Doner* mit Pommes Frites Poulet Geschnetzeltes mit Knopfli Hot Dogs & Burgers

Zu jedem Meni werden Brot, Gemise, Salat und ein Dessert serviert. Anderungen vorbehalten.

Herkunftsdeklaration:

Fleisch (Schweiz), Gefliigel (Schweiz), Fisch (Dorsch, Wildfang Nordost-Atlantik), Eier (Schweiz), Brot (Schweiz).
* Ausnahmen: Poulet fiir Souvlaki (Niederlande), Déner-Fleisch (Dénemark).




